
ЗАТВЕРДЖУЮ 

Директор КЗ «ЗДО № 11 ВМР» 

__________Віта ГОРОВА 

 

План заходів, спрямованих на запобігання та протидію булінгу 

на 2024-2025 навчальний рік 

 

№ 

з/п 
Заходи 

Термін 

виконання 

Категорія слухачів 
Відповідальні 

1. 

Опрацювання  нормативно 

– правових документів, 

щодо попередження 

насильства та булінгу 

Вересень  

2024 

Педагоги  

Директор,  

Віта Горова 

2. 

Консультації для сімей 

здобувачів освіти при 

вступі дітей до ЗДО із 

Законом України «Про 

охорону дитинства» 

(розділ 2. Права та свободи 

дитини ст.8,10) 

Вересень  

2024 

Батьки 

Директор, 

Віта Горова 

3 

Спостереження за 

психологічним 

мікрокліматом у дитячому 

колективі 

Протягом року 

Вихованці  

Педагоги  

4. 

Формування навичок 

дружніх стосунків серед 

вихованців ЗДО, 

проведення бесід з дітьми 

щодо забезпечення 

попередження насильства 

та булінгу, обговорення 

проблемних ситуацій 

Протягом року 

 

Вихованці  

Педагоги  

5. 

Створення морально 

безпечного освітнього 

середовища в ЗДО 

вільного від насильства та 

булінгу 

Постійно  

Вихованці  

Педагоги  

6. 

Анкетування педагогів з 

питання обізнаності з 

поняттям булінгу 

Жовтень  

2024 

Педагоги  Вихователь-

методист, 

Олеся Ірлянова 

7. 

Консультація  

«Булінг - міф чи 

реальність» 

Листопад  

2024 

 

 Педагоги  
Директор,  

Віта Горова 



8. 

Акція  «Подаруй обійми» 

до Всесвітнього дня 

доброти. 

Листопад  

2024 

 

Вихованці  
Вихователь, 

 Віта Оперчук 

9. 

Практикум для батьків 

“Вправи спрямовані на 

розрядку гніву та агресії у 

дитини” 

Грудень  

2024 

Батьки Інструктор 

фізкультури, 

Антоніна 

Грицак 

10. 

Проведення діагностики 

стану професійного 

вигорання  

Січень  

2025 

 

Педагоги  Вихователь-

методист, 

Олеся Ірлянова 

11. 

Консультація: «Як навчити 

дитину цивілізовано 

виражати гнів?» 

(профілактика булінгу) 

Січень  

2025 

Батьки 

Директор, 

Віта Горова 

12. 
Поради: «Як вирішувати 

дитячі конфлікти?» 

Лютий  

2025 

Педагоги, 

Батьки 

Вихователь-

методист, 

Олеся Ірлянова 

13. 
Перегляд мультфільму 

«Жив собі чорний кіт» 

Лютий    

2025 

Вихованці  Музкерівник,  

Зоя 

Махаммадієва 

14. 

Висвітлення інформації 

щодо профілактики 

булінгу: пам’ятки, 

листівки –  інформаційні 

повідомлення Viber – 

групах, Veb – сайті ЗДО, 

Factbook групі 

1 раз в квартал  

 Батьки,  

педагоги 

Вихователь-

методист, 

Олеся Ірлянова 

15. 

Всеобуч: «Булінг та 

насильство. Теорія та 

практика» 

Березень 

2025 

Педагоги, 

             Батьки  
Директор, 

Віта Горова 

16. 

Запропонувати батькам 

перегляд   мультфільмів які 

допоможуть запобігти 

булінгу серед 

дітей  дошкільного  віку 

Березень  

2025 

Батьки  

Вихователі груп 

17. 

Консультація: 

“Попередження насильства 

в сім’ї” 

Квітень  

2025 

Батьки  Вихователь, 

Оксана 

Кушніренко-

Осипова  

18 

Психологічна консультація 

“Протидія цькуванню в 

дитячому колективі” 

Квітень  

2025 

Педагоги, 

Батьки  
Олена  

Чуприна    



19. 

Круглий стіл: «Ось так ми 

живемо. Обговорення 

інклюзивних цінностей та 

толерантного відношення» 

Травень  

2025 

Педагоги 

 Директор, 

Віта Горова 

20. 
Доповідь: «Кібербулінг – 

загроза ХХІ століття»  
Червень  

Педагоги,  

Батьки  

Вихователь, 

Тетяна Лісова-

Перова 

 

21. 

Підбірка «Вправи 

спрямовані на розрядку 

гніву та агресії у дитини» 

Червень  Батьки  
Вихователь, 

Тетяна Ковальова 

 


